
中学生　試験対策スケジュール　ES学習塾

国語 ①試験範囲の漢字を全て覚える②教科書を音読で3回読む。③学校のワークをやる　④授業用ノートの答えを暗記

副教科 ①学校で使ったプリントやワーク･教科書をコピーし３回繰り返し出来るまでやる。   ②塾で予想問題と過去問をやる

高西

　□ワーク

理科
①まずは教科書の試験範囲をざっと読む ②ワークをコピーし３回通り解く。③過去問を解く
(注)まとめノートは作ってもいいが、作ること自体が大変で、「疲れて満足。」となりがち。問題を解いていくほうが効
果が高い

　□プリント

　□提出物社会

日比崎 日比崎 日比崎 向東 向東

6/28

水

17:00

21:30

数学
①１回目の教科書の例題・章末問題を解く②２回目は１回目に間違った問題だけ解く③３回目はできない問題がなくな
るまでやる④ワーク・授業でもらったプリント等をコピーし①～③と同じ要領で解く⑤過去問を解く！ミスさえしなけ
れば１００点！

　□ノート

高西 高西

英語 ①試験範囲の単語をまずは暗記②ワークをコピーし３周する③過去問を解く！ 持ち物

　□教科書

21:30 17:00 17:00 21:30 21:30

松永 松永 松永

17:00 17:00 21:30 21:30 21:30 21:30

向東

9:00 9:00 17:00 17:00

終了 21:30 21:30 21:30 21:30 21:30

9:00 17:00 17:00 17:00 17:00 17:00

日 月 火

開始 17:00 17:00 17:00 17:00 17:00 9:00

月 火 水 木 金 土

6/20 6/21 6/22 6/23 6/24

木 金 土 日

6/19

［生徒のみなさんへ］
●自分の目標を、しっかり数値化し、達成できるように計画的に学習を進めよう！
●計画書は学校で作成の指示が出ます。塾用に作る等の２度手間はさけ、その日にやることをしっかり決めること。
●２週間前から準備をすること。１週間前からは、毎日塾に来て頑張っても大丈夫です。！
●学習計画は、得意教科にかたよらないように気をつけましょう。
●あいだに30分の休憩をとりますので、おにぎりなどの軽食はこの時は可とします。
●学校の教科書、ワーク、プリント、試験範囲表、ノート等は必ず持参してください。

　[　通塾上の諸注意　]
●対策中の私語禁止。
●勉強に不要なものは持ち込まない。
●他の生徒の迷惑になることをしない。
●礼儀正しく、丁寧な言葉遣いをすること。
●塾内では他学年の人でも挨拶しましょう。

日程
6/12 6/13 6/14 6/15 6/16 6/17 6/18 6/25 6/26 6/27

月 火 水


